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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1

Индекс Наименование Зачет КР Факт КСР Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КСР

Блок 1.Дисциплины (модули) 70 70 2520 2520 1290 104 16 942 288 680 17 612 144 162

Обязательная часть 33 33 1188 1188 600 40 10 408 180 290 17 612 144 162

+ Б1.О.01 1 3 3 36 108 108 56 2 16 36 30 3 108 24 30

+ Б1.О.02 Методика работы с научной информацией 1 2 2 36 72 72 36 36 18 2 72 18 18

+ Б1.О.03 2 4 4 36 144 144 60 8 84 26

+ Б1.О.04 3 3 3 36 108 108 56 8 52 24

+ Б1.О.05 1 3 3 36 108 108 56 2 16 36 30 3 108 24 30

+ Б1.О.06 Прикладная психодиагностика 1 3 3 36 108 108 56 2 16 36 30 3 108 24 30

+ Б1.О.07 Иностранный язык для специальных целей 2 3 3 36 108 108 58 8 2 14 36 24

+ Б1.О.08 Психология профессиональной деятельности 1 2 2 36 72 72 36 36 18 2 72 18 18

+ Б1.О.09 2 1 4 4 36 144 144 72 2 36 36 36 2 72 18 18

+ Б1.О.10 2 2 2 36 72 72 44 8 28 18

+ Б1.О.11 2 2 2 36 72 72 34 8 38 18

+ Б1.О.12 Психология управления проектами 1 2 2 36 72 72 36 36 18 2 72 18 18

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 37 37 1332 1332 690 64 6 534 108 390

+ Б1.В.01 3 3 3 36 108 108 60 8 48 36

+ Б1.В.02 Карьерное консультирование 3 3 3 36 108 108 60 8 48 36

+ Б1.В.03 Психологическая безопасность личности 4 3 3 36 108 108 62 8 2 10 36 36

+ Б1.В.04 3 3 3 36 108 108 48 8 60 24

+ Б1.В.05 Консультирование клиентов в кризисной ситуации 3 4 4 36 144 144 74 8 2 34 36 40

+ Б1.В.06 4 3 3 36 108 108 58 8 50 50

+ Б1.В.07 Конфликтология 4 4 4 36 144 144 74 8 2 34 36 40

+ Б1.В.08 4 3 3 36 108 108 62 8 46 36

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) 1 (ДЭ.1) 3 2 2 72 72 36 36 20

+ Б1.В.ДВ.01.01 Коучинг 3 2 2 36 72 72 36 36 20

- Б1.В.ДВ.01.02 Системный подход в семейном консультировании 3 2 2 36 72 72 36 36 20

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 2 (ДЭ.2) 2 3 3 108 108 40 68 24

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология пищевых аддикций 2 3 3 36 108 108 40 68 24

- Б1.В.ДВ.02.02 Дистантное консультирование 2 3 3 36 108 108 40 68 24

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 3 (ДЭ.3) 2 2 2 72 72 36 36

+ Б1.В.ДВ.03.01 2 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.02 Этика в психологическом консультировании 2 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 4 (ДЭ.4) 2 2 2 72 72 40 32 24

+ Б1.В.ДВ.04.01 2 2 2 36 72 72 40 32 24

- Б1.В.ДВ.04.02 2 2 2 36 72 72 40 32 24

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (модули) 5 (ДЭ.5) 2 2 2 72 72 40 32 24

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психологическое консультирование в образовании 2 2 2 36 72 72 40 32 24

- Б1.В.ДВ.05.02 2 2 2 36 72 72 40 32 24

Блок 2.Практика 41 41 1476 1476 34 22 1418 24 1454 7 252 2
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Методология и методы психологического 
исследования

Духовная безопасность личности и традиционные 
российские духовно-нравственные ценности в 
работе психолога
Деловые коммуникации и межличностное 
взаимодействие
Качественные и количественные методы 
исследований в психологии

Теория и практика психологического 
консультирования
Преподавание психологии в системе непрерывного 
образования
Цифровые информационные технологии в 
профессиональной деятельности

Теоретико-методологические основы 
психологического консультирования

Консультирование личности с зависимым 
поведением

Практикум по когнитивным видам психологического 
консультирования и психотерапии

Коррекция эмоциональных и поведенческих 
проблем у детей

Основные школы психологического 
консультирования и психотерапии

Психологическое сопровождение персонала в 
организации
Практикум по психологическому обеспечению  
деятельности организации

Консультирование психологических особенностей 
личности на разных этапах возрастного развития



Обязательная часть 25 25 900 900 26 18 858 16 882 7 252 2

+ Б2.О.01(Н) 12 3 17 17 36 612 612 12 6 588 12 606 7 252 2

+ Б2.О.02(У) 3 8 8 36 288 288 14 12 270 4 276

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 16 16 576 576 8 4 560 8 572

+ Б2.В.01(П) 2 7 7 36 252 252 4 2 244 4 250

+ Б2.В.02(Пд) 4 9 9 36 324 324 4 2 316 4 322

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 6 2 309 9

+ Б3.01 4 9 9 36 324 324 6 2 309 9

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 36 36 36

+ ФТД.01 Этика профессиональной деятельности психолога 3 1 1 36 36 36 18 18 18

+ ФТД.02 Практикум публичного выступления 4 1 1 36 36 36 18 18 18

Учебная практика (научно-исследовательская 
работа)
Производственная практика (консультативная 
практика, супервизорство)

Производственная практика (производственная 
практика в профильных организациях)

Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная) практика)

Защита выпускной квалификационной работы, 
включая подготовку к защите и процедуру защиты



Курс 1 Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КСР Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КСР Конс СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КСР Конс СР

6 192 108 22 792 156 176 20 32 4 332 72 18 648 112 180 40 2 278 36 13 468 58 162 32 4 140 72

6 192 108 13 468 92 104 32 4 164 72 3 108 24 24 8 52

2 16 36

36

4 144 26 26 8 84

3 108 24 24 8 52

2 16 36

2 16 36

3 108 24 24 8 2 14 36

36

36 2 72 16 18 2 36

2 72 18 18 8 28

2 72 8 18 8 38

36

9 324 64 72 20 168 15 540 88 156 32 2 226 36 13 468 58 162 32 4 140 72

3 108 16 36 8 48

3 108 16 36 8 48

3 108 16 36 8 2 10 36

3 108 16 24 8 60

4 144 24 40 8 2 34 36

3 108 50 8 50

4 144 24 40 8 2 34 36

3 108 18 36 8 46

2 72 16 20 36

2 72 16 20 36

2 72 16 20 36

3 108 16 24 68

3 108 16 24 68

3 108 16 24 68

2 72 16 20 36

2 72 16 20 36

2 72 16 20 36

2 72 16 24 32

2 72 16 24 32

2 72 16 24 32

2 72 16 24 32

2 72 16 24 32

2 72 16 24 32

2 244 4 14 504 4 4 488 8 11 396 4 14 370 8 9 324 2 2 316 4

Конт 
роль

Конт 
роль

Конт 
роль

Конт 
роль



2 244 4 7 252 2 2 244 4 11 396 4 14 370 8

2 244 4 7 252 2 2 244 4 3 108 2 2 100 4

8 288 2 12 270 4

7 252 2 2 244 4 9 324 2 2 316 4

7 252 2 2 244 4

9 324 2 2 316 4

9 324 4 2 309 9

9 324 4 2 309 9

1 36 18 18 1 36 18 18

1 36 18 18

1 36 18 18


