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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1

Индекс Наименование Зачет КР Др Факт Конс ПРРА СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Конс ПРРА СР

Блок 1.Дисциплины (модули) 207 207 7780 7780 3508 37 3 3660 612 1724 30 1160 220 180 148 2 574

Обязательная часть 144 144 5512 5512 2528 23 3 2624 360 1256 26 1016 196 180 124 516

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный цикл 23 122334 4 54 54 1944 1944 1001 2 3 907 36 434 15 540 112 84 100 244

+ Б1.О.01.01 История России 2 1 4 4 36 144 144 144 2 72 36 36

+ Б1.О.01.02 Философия 2 3 3 36 108 108 54 54

+ Б1.О.01.03 Социология 3 2 2 36 72 72 36 36 18

+ Б1.О.01.04 Экономика 1 3 3 36 108 108 54 54 18 3 108 18 18 18 54

+ Б1.О.01.05 Логика 1 2 2 36 72 72 36 36 8 2 72 18 8 10 36

+ Б1.О.01.06 Иностранный язык 3 12 8 8 36 288 288 114 2 138 36 112 2 72 36 36

+ Б1.О.01.07 4 3 3 36 108 108 36 72 36

+ Б1.О.01.08 Русский язык и культура речи 2 3 3 36 108 108 54 54 36

+ Б1.О.01.09 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 8 64 4 2 72 4 4 64

+ Б1.О.01.10 2 2 2 36 72 72 36 36 18

+ Б1.О.01.11 Деловые коммуникации 4 2 2 36 72 72 36 36 10

+ Б1.О.01.12 Цифровая грамотность 2 2 2 36 72 72 36 36 8

+ Б1.О.01.13 Основы военной подготовки 4 3 3 36 108 108 72 36 48

+ Б1.О.01.14 3 3 3 36 108 108 36 72 8

+ Б1.О.01.15 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 36 18

+ Б1.О.01.16 Безопасность жизнедеятельности 3 1 1 36 36 36 30 6 14

+ Б1.О.01.17 История религий России 2 2 2 36 72 72 36 36 18

+ Б1.О.01.18 Обучение служением 3 4 3 3 36 108 108 57 3 51 42

+ Б1.О.01.19 Технологии самоорганизации и саморазвития 1 2 2 36 72 72 36 36 18 2 72 18 18 36

+ Б1.О.01.20 Основы инклюзивной культуры 5 2 2 36 72 72 36 36 18

+ Б1.О.02 Введение в профессиональную деятельность 1 2 2 36 72 72 36 36 18 2 72 18 18 36

+ Б1.О.03 Общая теория статистики 1 3 3 36 108 108 48 60 24 3 108 24 24 60

+ Б1.О.04 4 3 4 6 6 36 216 216 107 5 73 36 54

+ Б1.О.05 1 2 2 36 72 72 36 36 18 2 72 18 18 36

+ Б1.О.06 1 4 4 36 144 144 48 96 4 144 24 24 96

+ Б1.О.07 Менеджмент и маркетинг в молодежной политике 5 6 6 36 216 216 74 2 106 36 36

+ Б1.О.08 2 4 4 36 144 144 48 96

+ Б1.О.09 4 3 3 36 108 108 48 60 24

+ Б1.О.10 Современные социологические теории 2 5 5 36 180 180 74 2 70 36 36

+ Б1.О.11 3 4 4 36 144 144 74 2 34 36 36

+ Б1.О.12 Социальная политика 4 5 5 36 180 180 74 2 70 36 36

+ Б1.О.13 Социальная педагогика 4 5 5 36 180 180 74 2 70 36 36

+ Б1.О.14 Социальная психология 5 5 5 36 180 180 92 2 52 36 54

+ Б1.О.15 7 4 4 36 144 144 48 96 24

+ Б1.О.16 8 4 4 36 144 144 60 84 36

+ Б1.О.17 Командообразование и лидерство 3 4 4 36 144 144 48 96 24

+ Б1.О.18 7 5 5 36 180 180 74 2 70 36 36

+ Б1.О.19 6 4 4 36 144 144 48 96 24

+ Б1.О.20 8 4 4 36 144 144 72 72 36

+ Б1.О.21 Технологии поддержки молодежных инициатив 5 4 4 36 144 144 72 72 36

+ Б1.О.22 6 5 5 36 180 180 92 2 52 36 54

+ Б1.О.23 Ораторское искусство 3 2 2 36 72 72 36 36 36

+ Б1.О.ДВ.01 1234 328 328 144 184 144 80 36 44
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Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

Информатика и информационные технологии в 
профессиональной деятельности

Правоведение и основы антикоррупционной 
деятельности

Социальное проектирование и прогнозирование в 
молодежной политике
Методы комплексного исследования и оценка 
положения молодежи
Молодежные движения в России: история и 
современность

История и современное состояние молодежной 
политики за рубежом
Молодая семья - объект государственной 
молодежной политики

Основы социального государства и гражданского 
общества

Цифровая информационно-образовательная среда 
и кибербезопасность
Информационные технологии в работе с 
молодежью

Организация деятельности профессиональных 
учреждений по работе с молодежью
Организация культурно-массовых мероприятий для 
молодежи
Организация профилактической работы в 
молодежной среде

Основы организации грантовых конкурсов и 
управление молодежными проектами

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту



+ Б1.О.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка 1234 328 328 144 184 144 80 36 44

- Б1.О.ДВ.01.02 Волейбол 1234 328 328 144 184 144 80 36 44

- Б1.О.ДВ.01.03 Баскетбол 1234 328 328 144 184 144 80 36 44

- Б1.О.ДВ.01.04 Физическая культура для лиц с ОВЗ 1234 328 328 144 184 144 80 36 44

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 63 63 2268 2268 980 14 1036 252 468 4 144 24 24 2 58

+ Б1.В.01 Естественно-научная картина мира 1 4 4 36 144 144 50 2 58 36 4 144 24 24 2 58

+ Б1.В.02 История молодёжных движений 2 4 4 36 144 144 48 96

+ Б1.В.03 Психологические основы работы с молодежью 6 5 5 36 180 180 74 2 70 36 36

+ Б1.В.04 Педагогическое обеспечение работы с молодежью 6 5 5 36 180 180 74 2 70 36 36

+ Б1.В.05 Социальная безопасность молодежи 7 4 4 36 144 144 72 72 36

+ Б1.В.06 Экспертиза молодежных проектов 6 3 3 36 108 108 48 60 36

+ Б1.В.07 7 3 3 36 108 108 48 60 24

+ Б1.В.08 7 5 5 36 180 180 74 2 70 36 36

+ Б1.В.09 5 6 6 36 216 216 92 2 88 36 54

+ Б1.В.10 Основы формирования здорового образа жизни 8 4 4 36 144 144 74 2 34 36 36

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 5 5 180 180 74 2 70 36 36

+ Б1.В.ДВ.01.01 Теория и методика воспитательной работы 3 5 5 36 180 180 74 2 70 36 36

- Б1.В.ДВ.01.02 Теория и технология воспитательной деятельности 3 5 5 36 180 180 74 2 70 36 36

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 6 3 3 108 108 48 60 36

+ Б1.В.ДВ.02.01 Фандрайзинг 6 3 3 36 108 108 48 60 36

- Б1.В.ДВ.02.02 6 3 3 36 108 108 48 60 36

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 7 4 4 144 144 72 72 36

+ Б1.В.ДВ.03.01 Образовательные технологии в молодежной сфере 7 4 4 36 144 144 72 72 36

- Б1.В.ДВ.03.02 Социальные технологии в работе с молодежью 7 4 4 36 144 144 72 72 36

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 7 3 3 108 108 48 60 24

+ Б1.В.ДВ.04.01 Анализ направлений волонтерской деятельности 7 3 3 36 108 108 48 60 24

- Б1.В.ДВ.04.02 7 3 3 36 108 108 48 60 24

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 8 3 3 108 108 48 60 24

+ Б1.В.ДВ.05.01 Основы коммуникации в молодежной среде 8 3 3 36 108 108 48 60 24

- Б1.В.ДВ.05.02 Интернет- маркетинг в молодежной политике 8 3 3 36 108 108 48 60 24

+ Б1.В.ДВ.06 Междисциплинарный курс 7 2 2 72 72 36 36 18

+ Б1.В.ДВ.06.01 Практическое самопознание 7 2 2 36 72 72 36 36 18

- Б1.В.ДВ.06.02 Этапы жизненного развития человека 7 2 2 36 72 72 36 36 18

- Б1.В.ДВ.06.03 7 2 2 36 72 72 36 36 18

Блок 2.Практика 24 24 864 864 64 784 16 864

Обязательная часть 18 18 648 648 48 588 12 648

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) 4 6 6 36 216 216 16 196 4 216

+ Б2.О.02(П) 56 12 12 36 432 432 32 392 8 432

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 16 196 4 216

+ Б2.В.01(Пд) 8 6 6 36 216 216 16 196 4 216

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 12 8 294 18

+ Б3.01 8 3 3 36 108 108 4 95 9

+ Б3.02(Д) 8 6 6 36 216 216 8 8 199 9

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 72 72 54

+ ФТД.01 Школа вожатых 5 2 2 36 72 72 36 36 18

+ ФТД.02 Психологический тренинг 3 2 2 36 72 72 36 36 36

Контентное поведение молодежи в социальных 
сетях
Организация спортивных и туристических 
мероприятий для молодежи
Технологии социальной работы с подростками и 
молодежью

Основы научных исследований молодёжных 
проблем

Анализ направлений патриотического воспитания 
молодежи

Общение и личностное взаимодействие в 
современном мире

Производственная практика (технологическая 
(проектно-технологическая) практика)

Производственная практика (преддипломная 
практика)

Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена
Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы



Курс 1 Курс 2 Курс 3

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Конс ПРРА СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Конс ПРРА СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Конс ПРРА СР з.е. Итого Лек Лаб Пр

36 30 1160 228 8 180 112 2 594 36 29 1124 188 308 18 6 496 108 25 988 150 262 8 9 3 448 108 23 828 162 198

26 1016 204 8 180 88 2 498 36 24 944 152 272 18 4 426 72 25 988 150 262 8 9 3 448 108 17 612 126 144

17 612 144 8 108 64 288 11 396 56 104 18 2 180 36 9 324 42 112 8 3 159 2 72 18 18

2 72 36 36

3 108 36 18 54

2 72 18 18 36

3 108 36 72 3 108 40 2 30 36

3 108 36 72

3 108 18 36 54

2 72 18 8 10 36

2 72 18 10 8 36

2 72 18 8 10 36

3 108 24 48 36

3 108 18 8 10 72

1 36 16 14 6

2 72 18 18 36

2 72 4 24 8 36 1 36 18 3 15

2 72 18 18

3 108 36 36 36 3 108 12 18 5 37 36

6 216 36 36

4 144 24 24 96

3 108 24 24 60

5 180 36 36 2 70 36

4 144 36 36 2 34 36

5 180 36 36 2 70 36

5 180 36 36 2 70 36

5 180 36 54

4 144 24 24 96

4 144 36 36

2 72 36 36

80 36 44 80 36 44 88 36 52

Конт 
роль

Конт 
роль

Конт 
роль

Конт 
роль



80 36 44 80 36 44 88 36 52

80 36 44 80 36 44 88 36 52

80 36 44 80 36 44 88 36 52

80 36 44 80 36 44 88 36 52

36 4 144 24 24 96 5 180 36 36 2 70 36 6 216 36 54

36

4 144 24 24 96

6 216 36 54

5 180 36 36 2 70 36

5 180 36 36 2 70 36

5 180 36 36 2 70 36

6 216 16 196 4 6 216 16

6 216 16 196 4 6 216 16

6 216 16 196 4

6 216 16

2 72 36 36 2 72 18 18

2 72 18 18

2 72 36 36



Курс 3 Курс 4

Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

Сем Конс ПРРА СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Конс ПРРА СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Конс ПРРА СР з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Конс ПРРА СР

6 354 108 25 900 156 222 6 408 108 30 1080 234 234 4 536 72 15 540 120 132 2 250 36

4 266 72 9 324 60 78 2 148 36 9 324 60 60 2 166 36 8 288 60 72 156

36

36

2 106 36

2 52 36

4 144 24 24 96

4 144 24 36 84

5 180 36 36 2 70 36

4 144 24 24 96

4 144 36 36 72

72

5 180 36 54 2 52 36

Конт 
роль

Конт 
роль

Конт 
роль

Конт 
роль



2 88 36 16 576 96 144 4 260 72 21 756 174 174 2 370 36 7 252 60 60 2 94 36

5 180 36 36 2 70 36

5 180 36 36 2 70 36

4 144 36 36 72

3 108 12 36 60

3 108 24 24 60

5 180 36 36 2 70 36

2 88 36

4 144 36 36 2 34 36

3 108 12 36 60

3 108 12 36 60

3 108 12 36 60

4 144 36 36 72

4 144 36 36 72

4 144 36 36 72

3 108 24 24 60

3 108 24 24 60

3 108 24 24 60

3 108 24 24 60

3 108 24 24 60

3 108 24 24 60

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

196 4 6 216 16 196 4 6 216 16 196 4

196 4 6 216 16 196 4

196 4 6 216 16 196 4

6 216 16 196 4

6 216 16 196 4

9 324 4 8 294 18

3 108 4 95 9

6 216 8 199 9

36

36


