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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1

Индекс Наименование Зачет КР Контр. Факт СР з.е. Итого Лек Лаб

Блок 1.Дисциплины (модули) 210 210 7888 7888 4727 2369 792 32 1188 252

Обязательная часть 139 139 5332 5332 3344 1520 468 32 1188 252
+ Б1.О.01 История 1 12 2 6 6 216 216 152 64 4 144 36

+ Б1.О.01.01 история России 1 2 2 4 4 36 144 144 116 28 2 72 18

+ Б1.О.01.02 всеобщая  история 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18

+ Б1.О.02 Философия 1 3 3 36 108 108 54 18 36 3 108 18

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 1 9 9 36 324 324 144 144 36 4 144

+ Б1.О.04 Риторика 2 2 2 36 72 72 54 18

+ Б1.О.05 Правоведение 3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.06 Математическая статистика 1 1 3 3 36 108 108 54 18 36 3 108 18

+ Б1.О.07 Анатомия центральной нервной системы 2 2 3 3 36 108 108 54 18 36

+ Б1.О.08 Нейрофизиология 3 2 2 36 72 72 54 18

+ Б1.О.09 Современные концепции естествознания 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18

+ Б1.О.10 Общая психология 2 1 2 9 9 36 324 324 232 56 36 4 144 34

+ Б1.О.11 История психологии 3 4 4 36 144 144 72 36 36

+ Б1.О.12 Зоопсихология и сравнительная психология 3 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.13 Психология личности 5 5 6 6 36 216 216 144 36 36

+ Б1.О.14 Социальная психология 4 4 4 36 144 144 72 36 36

+ Б1.О.15 Педагогика 4 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.16 Психология развития и возрастная психология 5 5 5 36 180 180 90 54 36

+ Б1.О.17 Педагогическая психология 6 3 3 36 108 108 64 44

+ Б1.О.18 Введение в клиническую психологию 5 3 3 36 108 108 90 18

+ Б1.О.19 Основы нейропсихологии 6 3 3 36 108 108 64 44

+ Б1.О.20 Психофизиология 6 4 4 36 144 144 64 44 36

+ Б1.О.21 Основы психогенетики 5 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.22 Экспериментальная психология 6 5 5 36 180 180 96 48 36

+ Б1.О.23 Специальная психология 5 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.24 Общий психологический практикум 4 5 5 36 180 180 110 34 36

+ Б1.О.25 Психодиагностика 3 3 4 4 36 144 144 90 18 36

+ Б1.О.26 Практикум по психодиагностике 4 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.27 Математические методы в психологии 2 2 3 3 36 108 108 90 18

+ Б1.О.28 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.29 Экономика 3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.30 Дифференциальная психология 4 4 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.О.31 Культурология 1 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36

+ Б1.О.32 Логика 1 1 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36

+ Б1.О.33 Основы  антикоррупционной  деятельности 3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.34 4 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.35 Информационные технологии в психологии 2 5 5 36 180 180 108 72

+ Б1.О.36 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36

+ Б1.О.37 Психология  безопасности 4 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.38 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 72 1 36

+ Б1.О.39 4 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.40 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 20
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+ Б1.О.41 Обучение служением 3 2 2 36 72 72 20 52

+ Б1.О.42 3456 328 328 328 36

+ Б1.О.42.01 Аэробика 3456 328 328 328 36

+ Б1.О.42.02 Общая  физическая  подготовка

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 71 71 2556 2556 1383 849 324

+ Б1.В.01 7 5 5 36 180 180 90 54 36

+ Б1.В.02 Основы консультативной психологии 8 4 4 36 144 144 72 36 36

+ Б1.В.03 Профессиональная этика 3 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.04 Психология профессионального общения 5 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.05 Психология стресса 5 7 7 36 252 252 126 90 36

+ Б1.В.06 Этнопсихология 3 4 4 36 144 144 72 36 36

+ Б1.В.07 Психология лидерства 7 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.08 7 2 2 36 72 72 54 18

+ Б1.В.09 Психология семьи  и  семейное  консультирование 8 3 3 36 108 108 63 45

+ Б1.В.10 Психология социальной работы 7 2 2 36 72 72 54 18

+ Б1.В.11 6 6 6 36 216 216 96 84 36

+ Б1.В.12 Методологические основы психологии 7 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.13 Организационная психология 7 3 3 36 108 108 54 54

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 4 3 6 6 216 216 108 72 36

+ Б1.В.ДВ.01.01 Позитивное  направление  в  консультировании 4 3 6 6 36 216 216 108 72 36

- Б1.В.ДВ.01.02 Техники  психологического  консультирования 4 3 6 6 36 216 216 108 72 36

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 7 6 6 216 216 126 54 36

+ Б1.В.ДВ.02.01 Основы  психологической  коррекции 7 6 6 36 216 216 126 54 36

- Б1.В.ДВ.02.02 7 6 6 36 216 216 126 54 36

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 8 6 6 216 216 90 90 36

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психологическая  помощь  в  жизненных  ситуациях 8 6 6 36 216 216 90 90 36

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология профессионального  самоопределения 8 6 6 36 216 216 90 90 36

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 7 5 5 180 180 90 54 36

+ Б1.В.ДВ.04.01 7 5 5 36 180 180 90 54 36

- Б1.В.ДВ.04.02 Психическая  регуляция  поведения 7 5 5 36 180 180 90 54 36

Блок 2.Практика 21 21 756 756 74 682

Обязательная часть 12 12 432 432 42 390
+ Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная  практика 4 3 3 36 108 108 10 98

+ Б2.О.02(П) 6 9 9 36 324 324 32 292

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 32 292
+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная  практика 8 9 9 36 324 324 32 292

Блок 3.Итоговая аттестация 9 9 324 324 32 256 36

+ Б3.01 8 9 9 36 324 324 32 256 36

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 16 56
+ ФТД.01 Психотехники саморегуляции 6 1 1 36 36 36 8 28

+ ФТД.02 Телесно-ориентированная психотерапия 8 1 1 36 36 36 8 28

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

Практикум  по  основам  психологического  
консультирования

Методика преподавания психологии в средних 
учебных заведениях

Психология труда, инженерная психология и 
эргономика

Психологическая  коррекция  личностных  проблем  
и  тренинг  личностного  роста

Внутриличностные  конфликты  и  суицидальное  
поведение

Производственная  практика  в  профильных  
организациях

Защита выпускной квалификационной работы, 
включая подготовку к процедуре защиты и 
процедуру защиты



Курс 1 Курс 2 Курс 3

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

Пр СР з.е. Итого Лек Лаб Пр СР з.е. Итого Лек Лаб Пр СР з.е. Итого Лек Лаб Пр СР з.е. Итого Лек Лаб

520 344 72 28 1044 206 468 262 108 30 1152 278 408 358 108 27 1026 162 416 340 108 30 1152 306

520 344 72 28 1044 206 468 262 108 21 828 188 300 268 72 23 882 144 380 286 72 20 792 216
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4 144 36 36 36 36

3 108 36 36 36
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2 72 18 18 36
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3 108 36

5 180 110 34 36

4 144 36 54 18 36
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3 108 36 54 18

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

3 108 36 36 36

36 36

36 36
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2 72 8 12 52

36 36 36 72 72 54 54 72

36 36 36 72 72 54 54 72

9 324 90 108 90 36 4 144 18 36 54 36 10 360 90

3 108 36 36 36

3 108 36

7 252 54

4 144 36 36 36 36

2 72 18 36 18 4 144 18 36 54 36

2 72 18 36 18 4 144 18 36 54 36

2 72 18 36 18 4 144 18 36 54 36

3 108 10 98

3 108 10 98
3 108 10 98



Курс 3 Курс 4

Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

Пр СР з.е. Итого Лек Лаб Пр СР з.е. Итого Лек Лаб Пр СР з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

432 306 108 21 814 160 282 264 108 29 1044 216 396 324 108 13 468 99 126 171 72

324 180 72 15 598 128 218 180 72

72 36 36

54 54 36

3 108 32 32 44

54 18

3 108 32 32 44

4 144 32 32 44 36

36 36

5 180 32 64 48 36

36 36
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72 58 58

72 58 58

108 126 36 6 216 32 64 84 36 29 1044 216 396 324 108 13 468 99 126 171 72

5 180 90 54 36

4 144 36 36 36 36

36 36

72 90 36

3 108 36 36 36

2 72 18 36 18

3 108 27 36 45

2 72 18 36 18

6 216 32 64 84 36

3 108 36 36 36

3 108 18 36 54

6 216 54 72 54 36

6 216 54 72 54 36

6 216 54 72 54 36

6 216 36 54 90 36

6 216 36 54 90 36

6 216 36 54 90 36

5 180 36 54 54 36

5 180 36 54 54 36

5 180 36 54 54 36

9 324 32 292 9 324 32 292

9 324 32 292

9 324 32 292

9 324 32 292
9 324 32 292

9 324 32 256 36

9 324 32 256 36

1 36 4 4 28 1 36 4 4 28
1 36 4 4 28

1 36 4 4 28


